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Betera_Garbi_Estivella_Ttorres_Garbi_Segart_Estivella_Garbi
Ref.: 365708

Modalidad: Carretera
Publicada: 07/03/2018
Realizada: 04/08/2016
Distancia: 86.45 Km.
Desnivel: 1829.6 m.
IBP ciclismo: 111 BYC
IBP senderismo: 232 HKG
IBP running: 400 RNG IBP ciclismo: delfinpascual Localización 
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Repechos > 10%
Marca Pendiente media Pendiente media Distancia

1 58.995 11 % 91 m

2 59.338 10 % 110 m

3 60.25 10 % 158 m

4 60.408 11 % 115 m

5 60.524 11 % 126 m

6 60.863 12 % 140 m

7 61.274 11 % 208 m

8 61.625 12 % 504 m

9 62.129 11 % 110 m

10 62.239 11 % 115 m

11 62.507 10 % 231 m

12 62.906 12 % 113 m

Información general

Puntos de track analizados 2028 Distancia total 86.45

Desn. de subida acumulado 1829.6 Altura máxima 571.8

Desn. de bajada acumulado 1829 Altura mínima 87.4

Tiempos y velocidades

Tiempo total 4:47:48 h Tiempo bajando 1:00:59 h Velocidad media 18.95

Tiempo llaneando 0:33:58 h Tiempo parado 0:14:03 h Velocidad media total 18.02

Tiempo subiendo 2:58:48 h Velocidad máxima 57.12
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Web del autor: http://www.delfinpascual.com
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